BUCHTIPP
Katharina von Siena
neu entdecken

Irene Heise zeigt in ihrem neuesten
Buch, dass auch im schnelllebigen
digitalen Zeitalter Christsein auf eine
befreiende Weise moglich ist.

Fiir Sie gelesen von Stefan Kronthaler.

von ihr gegriilndeten Spiritu-

ell-theologischen Zentrums Kat-
harina von Siena, beheimatet am Refe-
rat fiir Spiritualitit im Pastoralamt der
Erzdiozese Wien, hat Prof. Irene Heise
ein Buch vorgelegt, dass die Schénheit
des christlichen Glaubens zeigt. In
sieben Abschnitten, unterteilt in 21 Ka-
techesen, werden die Hauptmerkmale
des Glaubens beleuchtet. Besonders
hilfreich sind die vielen Impuls-Fragen,
mit denen man sich auseinandersetzen
kann. Die markanteste Wegbegleiterin
durch das faszinierende Buch ist die
Kirchenlehrerin und Europa-Patronin
Katharina von Siena, deren Denken,
dargelegt in ihren Briefen, sich wie
ein roter Faden durch das Buch zieht.
Hier kann Katharina von Siena als eine
héchst moderne Heilige entdeckt wer-

: Zum zehnjidhrigen Bestehen des

den. Uberhaupt spielen die Kirchenleh-
rerinnen eine grof3e Rolle: Auch Teresa
von Avila, Therese von Lisieux und eine
weitere Europa-Patronin, Edith Stein,
kommen zu Wort. Alle diese heiligen
Frauen bieten oft unentdeckte Mog-
lichkeiten, den Glauben auch im digi-
talisierten Alltag zu leben. Besonders
einfithlsam ist das Kapitel iiber das
papstliche Schreiben ,Amoris laetitia“
mit allen seinen pastoralen Konse-
quenzen. Uberhaupt empfiehlt Heise,
die digitalen Errungen- ;
schaften mit Maff und £
Ziel zu nutzen. ©

Mein Fazit:

Ein anregendes Buch,
das besonders anhand
der Briefe der hl. Katha- :
rina von Siena Lust auf N
das Christsein macht.
Sehr empfehlenswert.

I HANDTRON
r Gl eatacobe Pacs

Irene Heise, Digitalisierung und Glauben:
Reset. Im digitalen Alltag den Glauben
neu entdecken, Verlag Irene Heise, ISBN:
978-3-9503948-2-5, 256 Seiten, 32,90 Euro.
Erhaltlich bei der Autorin unter
kontakt@ irene-heise.com und in den
Buchhandlungen Dombuchhandlung,
Herder-Zach und Tyrolia.
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